
УТВЕРЖДЕН 

приказом МБДОУ   
«Детский сад №1 «Солнышко»  
с.Серноводское» 

 Серноводского муниципального 
района 

от 28 августа 2025 г. № 35 

 

Расписание занятий 

МБДОУ «Детский сад №1 «Солнышко» 

на 2025-2026 учебный год 
 

 Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 Познавательное развитие 
(ФЦКМ) 
09.15  - 09.30 

Физическое 
развитие(физ.культура)  
09.40 – 09.55         

 Познавательное развитие 
(ФЦКМ) 
  09.10 – 09.30 

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование) 
 09.40 – 10.00  

Познавательное развитие (ФЦКМ) 
09.10 -09.35 

Физическое развитие(физ.культура) 
09.45 - 10.10  

Речевое развитие 

(подготовка к обучению грамоте) 
10.20 – 10.45 

Вт
ор

ни
к 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
09.15  - 09.30 

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 
09.40 – 09.55 

 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
  09.10 – 09.30 

Художественно-эстетическое 
развитие (музыка) 
09.40 – 10.00 

Познавательное развитие (ФЭМП) 
09.10 -09.35 

Физическое развитие(физ.культура) 
09.45 - 10.10  

 

С
ре

да
 

Речевое развитие (развитие 
речи) 
09.15  - 09.30 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 
09.40 – 09.55 

Речевое развитие (развитие 
речи) 
09.10 – 09.30 

 Физическое 
развитие(физ.культура)  
 09.40 – 10.00 

   

Познавательное развитие (ФЦКМ) 
09.10 -09.35 

Художественно-эстетическое 
развитие (музыка)  
 09.45 - 10.10  

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование) 
10.20 – 10.45 

Ч
ет

ве
рг

 

Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

09.15 - 09.30 

Физическое развитие 
(физ.культура) 
09.40 – 09.55  

  

Художественно-эстетическое 
развитие (музыка) 
09.10 – 09.30 

Физическое 
развитие(физ.культура)  
09.40 – 10.00 

Речевое развитие (развитие речи) 
09.10 -09.35  

Художественно-эстетическое 
развитие (музыка)  
09.45 - 10.10 

Художественно-эстетическое 
развитие (лепка/аппликация) 

10.20 – 10.45 

П
ят

ни
ца

 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 
09.15 - 09.30 

Физическое 
развитие(физ.культура) 
 (на воздухе) 
09.40 – 09.55  

Художественно-эстетическое 
развитие (лепка/аппликация) 

09.10 – 09.30 

Физическое 
развитие(физ.культура) 
 (на воздухе) 

1. 09.40 – 10.00 

Речевое развитие (развитие речи) 
9.10 -9.35 

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование) 
09.45 - 10.10  

Физическое развитие(физ.культура) 
 (на воздухе) 
10.20 – 10.45 

 

 

 

 



 

УТВЕРЖДЕН 

приказом МБДОУ   
«Детский сад №1 «Солнышко»  
с.Серноводское» 

 Серноводского муниципального 
района 

от 28 августа 2025 г. № 35 
 

                                                                   
 

Расписание занятий 

в младшей группе «Гномики» 

МБДОУ «Детский сад №1 «Солнышко» 

на 2025-2026 учебный год 
 

 

Дни недели 

 

Занятия Время 

 

Понедельник 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 
 

09.15  - 09.30 

 

Физическое развитие (физ.культура) 09.40 – 09.55 

 

Вторник 

Познавательное развитие (ФЭМП) 
 

09.15  - 09.30 

 
Художественно-эстетическое 
развитие (рисование) 09.40 – 09.55 

 

Среда 

Речевое развитие (развитие речи) 09.15  - 09.30 

Художественно-эстетическое 
развитие (музыка) 09.40 – 09.55 

 

Четверг 

Художественно-эстетическое 
развитие (лепка/аппликация) 

09.15 - 09.30 

 

Физическое развитие (физ.культура) 
09.40 – 09.55 

 

 

Пятница 

Художественно-эстетическое 
развитие (музыка) 

09.15  - 09.30 

 

Физическое развитие (физ.культура) 
(на воздухе) 
 

09.40 – 09.55 

 

                                                                              

 

 

 

 



                                                                  

УТВЕРЖДЕН 

приказом МБДОУ   
«Детский сад №1 «Солнышко»  
с.Серноводское» 

 Серноводского муниципального 
района 

от 28 августа 2025 г. № 35 

                      
                        

Расписание занятий 

в средней группе «Непоседы» 

МБДОУ «Детский сад №1 «Солнышко» 

на 2025-2026 учебный год 
 

 

Дни недели 

 

Занятия Время 

 

Понедельник 

 Познавательное развитие (ФЦКМ) 
   

09.10 – 09.30 

Художественно-эстетическое развитие 
(рисование) 
 

09.40 – 10.00 

 

Вторник 

Познавательное развитие (ФЭМП) 
   

09.10 – 09.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 
 

09.40 – 10.00 

 

Среда 

Речевое развитие (развитие речи) 

 

09.10 – 09.30 

 

 Физическое развитие (физ.культура) 
 

09.40 – 10.00 

 

Четверг 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 
 

09.10 – 09.30 

Физическое развитие (физ.культура)  
 

09.40 – 10.00 

 

Пятница 

Художественно-эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

 

09.10 – 09.30 

Физическое развитие (физ.культура) 
 (на воздухе) 

2.  

09.40 – 10.00 

 

 

  

 



 

УТВЕРЖДЕН 

приказом МБДОУ   
«Детский сад №1 «Солнышко»  
с.Серноводское» 

 Серноводского муниципального 
района 

от 28 августа 2025 г. № 35 

 

Расписание занятий 

в старшей группе «Звездочки» 

МБДОУ «Детский сад №1 «Солнышко» 

на 2025-2026 учебный год 
 

Дни недели Занятия Время 

Понедельник  

Познавательное развитие (ФЦКМ) 09.10 -09.35 

 

Физическое развитие (физ.культура) 09.45 - 10.10 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению грамоте) 
 

10.20 – 10.45 

Вторник  

Познавательное развитие (ФЭМП) 
 

09.10 -09.35 

 

Физическое развитие(физ.культура) 09.45 - 10.10 

Среда  

Познавательное развитие (ФЦКМ) 
 

09.10 -09.35 

 

Художественно-эстетическое развитие 
(музыка)  
 

09.45 - 10.10 

 

 Художественно-эстетическое развитие 
(рисование) 10.20 – 10.45 

Четверг  

Речевое развитие (развитие речи) 

 

09.10 -09.35 

 

Художественно-эстетическое развитие 
(музыка)   

09.45 - 10.10 

 

Художественно-эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

10.20 – 10.45 

Пятница  

Речевое развитие (развитие речи) 

 

09.10 -09.35 

 

Художественно-эстетическое развитие 
(рисование) 

09.45 - 10.10 

 

Физическое развитие(физ.культура) (на 
воздухе) 10.20 – 10.45 

 

 



 

УТВЕРЖДЕН 

приказом МБДОУ   
«Детский сад №1 «Солнышко»  
с.Серноводское» 

 Серноводского муниципального 
района 

от 28 августа 2025 г. № 35 

 

 

Расписание занятий 

по духовно-нравственному воспитанию 

МБДОУ «Детский сад №1 «Солнышко» 

на 2025-2026 учебный год 
 

 

 Средняя группа Старшая группа 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

 
16:00 – 16:20 

 

В
то

рн
ик

 

 
16:00 – 16:20 

 

С
ре

да
 

16:00 – 16:15 

 
 

Ч
ет

ве
рг

 

16:00 – 16:15 

 
 

П
ят

ни
ца

 

Метод. день 

 

 

 

 

 


